Zpráva o činnosti TJ SOKOL Hrabenov v roce 2008

Veškerá činnost TJ Sokol Hrabenov v roce 2008 byla podřízena přípravám na blížící se oslavy 100. výročí založení TJ. K této příležitosti připravila TJ ve spolupráci s Mgr. Josefem Sobkem vzpomínkovou brožuru, dále DVD s krátkým filmem z oslav 60. výročí hrabenovského Sokola  a  záznamem z volejbalového utkání „pro pamětníky“, trička s logem TJ Sokol Hrabenova a další reklamní materiály.

Tělovýchovná jednota měla v roce 2008 celkem 161 člena, pracovaly oddíly volejbalu: muži a ženy ( 23 členů ), lyžařský ( 22 členů ), ASPV ( 116 členů ). 

V rámci ASPV pracuje oddíl zdravotní tělesné výchovy pro ženy ( vede cvičitelka SPV III. třídy a zdravotní TV III. třídy Iva Kleinová ),  oddíl aerobiku pro ženy a dívky (vede cvičitelka aerobiku II. třídy Alena Kováčová  ), cvičení s velkými míči ( vede cvičitelka  zdravotní TV II. třídy Míša Rýznarová ), aerobik pro předškolačky a mladší žákyně (vede cvičitelka Alena Kováčová ).

Děvčata z oddílu aerobiku se dne 16.2. zúčastnila regionální přehlídky pódiových skladeb v Hanušovicích, za svůj výkon obdržela čestné uznání, stejně tak jejich vedoucí A. Kováčová získala čestné uznání za choreografii skladby, se kterou děvčata vystupovala. 17. dubna obsadila  A. Kováčová 1. místo na soutěži MASTER CLASS v Praze, 19. dubna vybojovala v soutěži MISS AEROBIK v Šumperku postup do finále v Praze.

Děvčata z oddílu aerobiku se svou cvičitelkou A. Kováčovou vystoupila v kulturním programu družebního večera při návštěvě občanů obce Kanianka ze Slovenska v Rudě nad Moravou dne 23.5., Dne Regionu Ruda 24.5. a Dne Horního Pomoraví v Jindřichově dne 13.9. Rovněž ženy z oddílu ASPV se těchto akcí zúčastnily s ukázkou orientálního tance.

Alena Kováčová absolvovala na podzim roku 2008 školení v Praze a získala kvalifikaci cvičitele aerobiku III. a  II. třídy. 

Oddíl florbalu ( vedoucím oddílu, který má zatím 16 členů, je Martin Morávek a Jiří Pavlů tréninky se konají třikrát týdně ). Florbalisté se zúčastnili dvou turnajů v Hanušovicích, 8. března obsadili 7. místo, 8. listopadu místo 4.

Lyžařský oddíl měl v roce 2008 22 členů, z toho 10 je zaregistrováno u Českého svazu lyžařů. Vedoucím oddílu je Ing. Miroslav Homola. Činnost lyžařského oddílu byla v roce 2008 ovlivněna  dlouhodobě nepříznivým zdravotním stavem vedoucího oddílu Ing. Homoly a také nedostatkem sněhu. Tréninky a sportovní činnost byly tedy bez větších aktivit, s ohledem na nedostatek sněhu neuspořádal lyžařský oddíl žádné závody ani se nepodílel na úpravě běžeckých stop v okolí Hrabenova. Členové LO se aktivně zapojili do organizace všech  akcí pořádaných TJ Sokol Hrabenov, především pak dvou tradičních závodů horských kol a přespolního běhu, dále uspořádali 5.dubna „Tradiční setkání po zimě“ spojené s výběhem ke „Kostelíčku“

Oddíl odbíjené měl v roce 2008 23 členů. 15 aktivních hráčů mužů a 8 žen a juniorek.  

Vedoucím oddílu mužů je Mgr. Milan Mazák. Muži obsadili v sezóně 2007/2008 3. místo se ztrátou pouhých dvou bodů na místo 2. v okresním přeboru mužů. V podzimní části soutěže sezóny 2008/09 ( hraje se systémem jaro – podzim ) mají muži na kontě 2 výhry a 2 porážky, jeden zápas byl odložen na jaro. Někteří z hráčů se zúčastnili tradičního Sudového turnaje v Horních Studénkách a turnaje Opekarcup, na nočním turnaji v Hrabenově obsadili 7. místo.

Oddíl žen pod vedením trenéra Zdenka Šimka se v tabulce OP 2007/08 umístil  na 4. místě se ztrátou jediného bodu na místo 3. a dvou bodů na místo 2. Na podzim 2008 sehrály hrabenovské volejbalistky tři utkání, ve všech zvítězily, jeden zápas byl odložen na jaro. Děvčata se zúčastnila celé řady dalších turnajů : Hanušovice – 2. místo, Hanušovice – debly 2. ( E. Šimková, E. Tymelová ) a 3. místo ( P. Zapletalová, B. Pavlů ), Dolní Studénky - podzim  - 3. místo, jaro – 4. místo, noční turnaj Hrabenov – 4. místo.

Členky i členové volejbalového oddílu se aktivně zapojili do organizace nočního volejbalového turnaje, úklidu areálu hřiště, podíleli se na přípravě dalších akcí TJ Sokol Hrabenov a uspořádali Sudový turnaj pro současné i bývalé volejbalisty Hrabenova.

Vzhledem k organizačním problémům ze strany Českého volejbalového svazu, hrají muži i ženy od září 2008 okresní přebor nezávisle na ČVS.

Přestože TJ Sokol Hrabenov nemá oddíly specializující se na přespolní běh a cyklistiku, zúčastnili se naši členové i závodů v těchto disciplínách.

V přespolním běhu v kategorii juniorů reprezentoval TJ Sokol Jan Durchánek, který se v Zábřehu v Běhu Apoštolské církve umístil 6., v Rudě nad Moravou v Běhu salónu Zdena 3.

Lukáš Mazák se zúčastnil několika závodů ze seriálu Chlapáckých běhů v kategorii mužů A, např. Běh Za břehem – 20. místo, Okolo Bótína  - 7., Kros gymnázia – 8., Na honěnou – 8., Běh na Senovou – 18., Šumperská hodinovka – 11., Kaskády – 20. V žebříčku Chapáckého běhu 2008 obsadil celkové 43. místo, v superžebříčku za rok 2008 místo 37. Rovněž reprezentoval Hrabenov v kategorii mužů A v závodech horských kol: Grand Prix 24 hours MTB SPACE v Liberci – závod nedokončil, Valašská 24  v Bystřičce – 5. místo,  několika závodů Šumperského poháru horských kol ( v celkovém pořadí obsadil 5. místo ): Mrtvý muž Vikýřovice – 3. místo, Králecký úvoz – 2. místo, Minimaraton Sněžník ve Starém Městě pod Sněžníkem – 3. místo,VC MTB Leština – 3. místo, Okolo Háječku Zborov – 4.,  Velká cena Cross Country Hrabenov – 6. místo. 


 

  Akce, které TJ SOKOL v roce 2008 uskutečnila:

· 2.2.   -  25. pyžamový bál

· 16.2. -  2. hrabenovský masopust ve spolupráci s Uzenářstvím U Bínů

· 7.3.    -  výroční členská schůze  

· 5.4.    -  Setkání po zimě s výběhem ke Kostelíčku, 37 účastníků

· 19.4.  -   výlet pro děvčata z oddílu aerobiku do Šumperku na MISS aerobik, A.Kováčová zde vybojovala postup na finále do Prahy

· 18.5.    -   zájezd na pouť v Potštejně ( zájezdu se zúčastnilo 44 osob )

· 13.6.    -  slavnostní členská schůze ke 100.výročí založení TJ Sokol Hrabenov

· 14.6.    -  sjezd rodáků, odpolední slavnost na hřišti a karneval u příležitosti oslav 100. výročí založení TJ Sokol Hrabenov

· 20.6.    -  sudový turnaj 

· 27.7.    -  časovka na Senovou  -  závod šumperského poháru horských kol TOPGALcupu 2008, součástí byl vložený závod pro děti. Závodu se zúčastnilo celkem 53 dospělých cyklistů a 49 dětí.  

· 2. 8.   -  tradiční noční volejbalový turnaj – memoriál Ladislava Kašpara (21. ročník) zúčastnilo se 8 družstev mužů a 5 družstev žen, hrabenovští muži obsadili 7. místo, ženy 4. místo. Hrálo se do 3.30 hod. 

· cvičení žen pokračovalo i o prázdninách, každý týden bylo na programu jiné cvičení, ženy, které si přišly zacvičit, si mohly vyzkoušet jógu, aerobik, slow - aerobik, cvičení s overbally s gymbally i s pružnými gumami therabandy, posilovací cvičení, orientální tanec a cvičení s flexibilními tyčemi

· 22.8.  - výlet do Prahy na fotbalové utkání Slavia : Bohemians

· 7.9.    - výlet k Lesním barům v  Horní Lipové  a na Ramzovou

· 21.9.  -  Šumperský pohár horských kol TOPGALcup 2008  -  závod na okruhu, opět byl vložen závod i pro ty nejmenší,  závodilo 35 dospělých a  36  dětských závodníků,  Jan Durchánek obsadil v kategorii starších žáků 6.místo. 

· 12.10.  - XIII. ročník  „Hrabenovského krosu“ – závod v přespolním běhu, zařazen závod dětí „Šumperský prcek“, účast: 54 dospělých a 21 dětí. 

· 17. - 18.10. - výstava dřevěných plastik Pavla Steinera a dalších ručních prací hrabenovských občanů

Podrobnější informace  ( výsledkové listiny, fotografie z akcí, plánované akce,..) o činnosti TJ Sokol Hrabenov  jsou dostupné na adrese www.hrabenov.cz

12.1.2009                                                                              za TJ Sokol Hrabenov Iva Kleinová


